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Conseil Acadéemique de la Fondation Aifonso Caycedo

Pour I'exercice légal de la Sophrologie Caycédienne, il est nécessaire d’avoir ter-
miné les 3 Cycles du Programme officiel, et d’étre en possession du Diplome de
Master Spécialiste en Sophrologie Caycédienne® et de la Carte de Professionna-
lité délivrés par la Fondation Alfonso Caycedo.

‘exercice légal de la

Sophrologie Caycédienne

consiste en 1’adaptation
des trois Cycles de la Méhode A. Cay-
cedo en Médecine et en Prophylaxie
Sociale. Sa pratique est réservée i :

1) une Branche Clinique constituée
par les Professionnels de la Santé et
Psychologues Cliniciens,

2) une Branche Socio-Prophylactique
composée par les ‘autres Pro-
fessionnels des Sciences Humaines et
a une catégorie spéciale de Sophro-
logues Sociaux avec une Section de
Sophrologues de la Prévention et de
I’Orientation Existentielle.

Les éléves doivent suivre leur forma-
tion vivantielle selon le Programme
déerit dans le Code Déontologique de
la Sophrologie qu’ils devront connai-
tre, respecter et y faire honneur.

La Formation est dispensée par la
Fondation Alfonso Caycedo et par les
Ecoles et Institutions Iégalement délé-
guées par celle-ci qui est la dépositaire
des droits de propriété intellectuelle et
industrielle, de méme que des brevets
et marques déposées qui protégent lé-
galement la Sophrologie Caycédienne
au niveau international.

a formation professionne-
lle des Sophrologues
Caycédiens a un caractére
vivantiel et se réalise en trois Cycles :

Premier Cycle,
dispensé par les Ecoles et Académies
déléguées par la Fondation Alfonso
Caycedo pendant une période non
supéricure a deux années. Sa théorie et
sa pratique correspondent au ler Cycle
de la Méthode Alfonso Caycedo et
ménent au

Certificat de Premier Cycle
de la Formation Vivantielle

en Sophrologie Caycédienne

décerné par la Fondation Alfonso
Caycedo avec la signature du Pr.
Caycedo et remis par les
Instituts, Ecoles ou Académies. 11
autorise 4 g'inscrire au Deuxieme
Cycle.

Deuxieme Cycle

donné exclusivement par la Fondation
Alfonso Caycedo et dirigé par le Pr.
Alfonso Caycedo lui-méme, pendant
une période non supérieure i une
année. Sa théorie et sa pratique corres-
pondent au 2e Cycle de la Méthode
Alfonso Caycedo et ménent au

Certificat de Deuxieme Cycle
de la Formation Vivantielle
en Sophrologie Cayvcédienne

décerné par la Fondation Alfonso
Caycedo, lequel autorise a s'ins-
crire au Troisieme Cycle.

Troisieme Cycle.
aussi donné exclusivement par la
Fondation Alfonse Caycedo et dirigé
par le Pr. Alfonso Caycedo lui-méme,
pendant une période non supérieure 4
une année. Sa théorie et sa pratique
correspondent au 3e Cycle de la
Méthode Alfonso Cayeedo et ménent
au

Diplome de Master

Specialiste en
Sophrologie
Caycédienne,

Branche Clinique ou Branche
Socioprophylactique,
et la Carte de
Professionnalité

décerné par la Fondation Alfonso
Caycedo, lesquels sont les seuls docu-
ments qui autorisent I'exercice 1égal
de la Sophrologie Caycédienne ®.




